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Fireinander-Miteinander e.V. - Der Vereinsname ist Programm.

Darum gehen auch alle immer wieder gerne gemeinsam auf Tour.

Geben

und
Nehmen

Tauschring Konstanz e.V.
Jeder kann was und jeder braucht was. Ist es
nicht so? Der Tauschring Konstanz e.V. bringt
die richtigen Menschen zusammen. Dabei geht
es nicht um knallharte Geschifte, sondern viel-
mehr um Nachbarschaftshilfe, um den Aus-
tausch kleiner Freundschaftsdienste, die in un-
serer Gesellschaft selten geworden sind, den
Alltag aber leichter und schoner machen. Die
Idee ist in Konstanz nicht neu. Bereits 1996 wur-
de der, Krotenmarkt” organisiert, der dann spa-
terin Tauschring Konstanz umbenannt wurde,
um sich der iiblichen Bezeichnung anzuglei-
chen. Denn nicht nur die Konstanzer wollen die
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Nachbarschaftshilfe wieder aufleben lassen. Im
Tauschring bietet jedes Mitglied Leistungen an,
die ihm oder ihr leicht von der Hand gehen oder
ganz einfach Spafd machen und kann dafiir klei-
ne Hilfsdienste von anderen Mitgliedern in An-
spruch nehmen. So biigelt zum Beispiel Frau
Miiller die Hemden fiir Herrn Schwarz und lésst
sich dafiir von Frau Sommer bei ihrem Bewer-
bungsschreiben helfen oder von Herrn Schmidt
die Reifen wechseln. Der Verein bietet dazu die
Vermittlerplattform. In der Tauschzeitung so-
wie dem Online-Markt kann jedes Mitglied sein
Konnen anbieten und schauen, was die anderen
in Petto haben. Und so viel sei verraten, es wer-
den nicht nur die Klassiker der Nachbarschafts-
hilfe angeboten wie Babysitting, mit Bello Gas-
si gehen oder einfache Reparaturarbeiten,
sondern auch allerlei Kurioses von Schwibi-
sche-Maultaschen-Kochen iiber Panflétenunter-
richt bis hin zu Kopfldusebehandlung. Bei all
dem gilt nicht , Zeit ist Geld“, sondern , Zeit ist
Zeit“. Fiir jede Stunde, die ein Mitglied aufwen-
det, gibt es statt Geld 10 so genannte Talente
aufs Tauschring-Konto. Die Talente sind die
Wiahrung. Wer eine Leistung erhilt, iiberweist
dem Tauschpartner die entsprechenden Talente
iiber das Onlinesystem oder bezahlt per Talent-
scheck und der gibt die verdienten Talente wie-
der fiir andere Leistungen aus. Dabei ist jede
Stunde 10 Talente wert, egal, ob es um Blumen
gieflen, Socken stopfen, Computerhilfe oder
Marchenvorlesen geht. Momentan hat der
Tauschring Konstanz e.V. knapp 100 Mitglieder
und die tauschen, was das Zeug halt. Beim Tau-
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schen profitiert man namlich nicht nur von den
Talenten anderer, man trifft auch immer wieder
nette Leute.

Wer ein , Tauscher” werden mochte, kann beim
Tauschabend vorbeikommen, der jeden ersten
Mittwoch im Monat um 20 Uhr im Treffpunkt
AWO Cherisystr. 15 stattfindet oder sich freitags
von 17-18.30 Uhr im Biiro fiir biirgerschaftliches
Engagement melden, Benediktinerplatz 1, Tel.
07531-8001784.

Fureinander-

Miteinander e.V.

Um Hilfe und Unterstiitzung im Alltag geht es
auch beim Verein Fiireinander-Miteinander. Al-
lerdings werden hier die Leistungen nicht un-
tereinander getauscht, sondern es gibt Mitglie-
der, die Hilfe in Anspruch nehmen und aktive
Helfer, die sich den Wert der investierten Stun-
den vom Verein ausbezahlen oder gutschreiben
lassen. Der Fiireinander-Miteinander e.V. wur-
de 2004 von engagierten Konstanzern gegriin-
det, um in Zusammenarbeit mit der Altenhilfe
Konstanz, verschiedenen Sozialeinrichtungen
der Stadt und der Tatenborse ein Generationen-
iibergreifendes Netzwerk zu schaffen, ein so-
ziales Miteinander von gesunden und kranken
Menschen, dlteren und jiingeren, behinderten
und nicht behinderten. Dabei gehen die akti-
ven Mitglieder den Hilfsbediirftigen mit viel
Herz zur Hand sowohl im Haushalt, bei Einkdu-
fen, Behordengédngen oder kleinen Erledigun-

 Die Mitglieder des Vorstandes
: :‘ sind natiirlich allesamt passionierte
Jauscher”.

gen. Die ehrenamtlichen Fiireinander-Mitein-
ander-Helfer sind allerdings keine ,billigen
Haushaltshilfen“ und ersetzen auch keine Pfle-
gedienste. Sie sind vielmehr Helfer mit Herz,
die immer da einspringen, wo &ltere oder kran-
ke Menschen alleine sind, ein wenig Unterstiit-
zung oder einfach nur Gesellschaft brauchen.
Der Verein organisiert und vermittelt die Hilfs-
leistungen sowie erste Treffen zwischen einem
moglichen Helfer-Hilfsbediirftigen-Gespann,
denn nur wenn die Chemie stimmt, wird in ei-
nem nichsten Schritt besprochen, wie genau
die Hilfe aussehen wird. Helfer, die sich den
Wert der geleisteten Stunden gutschreiben las-
sen, sorgen zudem fiir die Zukunft vor. Falls sie
einmal selbst auf Unterstiitzung angewiesen
sind, konnen sie vom Ersparten Hilfsleistungen
vom Verein in Anspruch nehmen. Den meisten
geht es allerdings nicht um das bisschen Geld,
das die geleisteten Stunden bringen. Sie kom-
men in den Verein, weil sie etwas Sinnvolles
machen und der Gesellschaft etwas zuriickge-
ben mochten. Mehrmals im Jahr treffen sich al-
le zum Mitgliederhock, bei Vereinsfesten oder
machen Ausfliige. Falls Sie gerne ein wenig Zeit
investieren méchten, um fiir andere da zu sein,
kénnen Sie sich montags von 10-12 Uhr oder
donnerstags von 14-16 Uhr in der Tatenborse im
Biirgerbiiro, Untere Laube melden. Tel.: 07531-
696916. Oder Sie schauen beim nichsten Fiir-
einander-Miteinander-Treff am 7.7. um 17.30
Uhr im Treffpunkt Petershausen vorbei.
Neue Helfer werden immer gesucht!

Caro B.

Am 19.6. findet auf dem Schwakefen Spori-
platz ab 10 Uhr ein Narren-FuBball-
grumpelturnier stait, an dem zahlreiche
Konstanzer Narrenvereine teilnehmen.

An jedem ersfen Dienstag im Monat
organisiert der Lebenshilfe Kon-
stanz e.V. einen Stammtisch im Re-
staurant ,La Grotia” fiir Eltern von

Kindern mit geistiger Behinderung.

Die 1. Mannschaft der SG Dettingen-
Dingelsdorf spielt in der Relegation
am 18. oder 19. Juni um den Aufstieg in

die Verbandsliga.

Von den Auf- und
Abstiegsszenarien
der Oberliga bzw.
Verbandsliga
héngt auch ab, ob
die 1. Mannschaft
des FCK weiter in
der Landesliga
spielt oder in die
Bezirksliga ab-
steigf.

Vom 23.-26.6.
finden die Tennis
Doppel- und
Mixed-Vereinsmei-
sterschaften des
SV Lifzelstetten
stait.
Meldeschluss:

20. Juni.
Zuschaver sind
herzlich
Willkommen.

Bei der Frauen-Handball Relegation zur
2. Liga hat es fiir den SV Allensbach

leider nicht gereicht. Sie spielen in der
Saison 2011/12 in der 3. Liga Sid.

Wir sind Konstan

www.tauschring-konstanz.de
www.fireinandermiteinander.de



